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Eltern-Kind-Turnen  (1-4 Jahre)  Mi 16h00-17h30 Steffi Tryankowski 0162 6822724 

Kinderturnen  (5-6 Jahre)  Mi 15h00-16h00 Steffi Tryankowski 0162 6822724 

Kinderturnen  (Grundschulalter)  Di 16h00-18h00 Conny Faber 0170 2712135 

Gymnastik/Body Fit am Freitag  Fr 16h30 Ulrike Landvogt-Braun 0671 43222 

Taekwondo  Di 18h00 Beate Diepers 0671 480190 

Volleyball  Di 20h00 Steffi Tryankowski 0162 6822724 

Taekwondo  Do 16h00  Beate Diepers 0671 480190 

Gymnastik/Body Fit  Mo 19h30 Conny Faber 0170 2712135 

Zumba  Mo 18h30 Eva Hund 0163 5691 508 
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